KUCHNIA

Lp. | Nazwa Masa Sktadniki Wartos¢ odzywcza w 100g
netto [g]
1 Satata z 250 Satatka Wartos¢ energetyczna:
kurczakiem z (satatka) | Kapusta pekiniska, pieczony filet z piersi kurczaka 25% (filet piersi kurczaka | 410 kJ / 98 kcal
sosem 80 95%, suszona mieszanka przyprawowa (sél, papryka stodka, wzmacniacz | Ttuszcz: 6,719
czosnkowym (sos) smaku: glutaminian monosodowy; papryka ostra, czosnek, nasiona wtym kwa.sy tuszczowe
kolendry, kurkuma, cebula, imbir, kozieradka, kmin rzymski, chili, cynamon nasycone. 1199
’ ’ ' ' ’ ’ ' ' | Weglowodany: 3,24 ¢
gozdzik, gatka muszkatotowa), czosnek granulowany, papryka stodka |\ tym cukry: 1,52 g
mielona), pomidor, cebula. Biatko: 6,64 g
Sol: 0,50¢g
Sos
jogurt naturalny (MLEKO, biatka mleka, zywe kultury bakterii), majonez (olej
rzepakowy rafinowany, musztarda (woda, ocet spirytusowy, GORCZYCA,
cukier, sol, przyprawy), woda, zottka JAJ kurzych 7%), czosnek 3%, sdl,
pieprz czarny
2 Satata z jajkiem z 250 Satatka Warto$¢ energetyczna:
sosem (satatka) | Kapusta pekinska, JAJA kurze gotowane 25%, pomidor, cebula 378 kJ /90 kcal
musztardowo- 80 Ttuszcz: 284¢
miodowym (sos) Sos w tym kwasy ttuszczowe
) ) ) nasycone: 0,70 g
musztarda 50% (woda, mieszanka octowa (ocet spirytusowy, ocet winny Weglowodany: 12,64 g
biaty), GORCZYCA 15%, cukier, sdl, substancja konserwujgca (benzoesan | w tym cukry: 10,92 g
sodu), ekstrakt z kurkumy), miéd 50% Biatko: 401¢g
Sol: 0,35¢g




Twarozek kubek 100 Twardg krajanka 65% (MLEKO, kultury bakterii), Smietanka (M, Wartos¢ energetyczna:
substancja zageszczajgca: karagen), szczypior, rzodkiewka, sol, pieprz | 419 kJ /100 kcal
czarny Ttuszcz: 4,759
w tym kwasy ttuszczowe
nasycone: 3,08¢
Weglowodany: 3,91¢
w tym cukry: 34149
Biatko: 10,58 g
Sol: 0,70g
Pasta jajaczna 100 JAJA kurze 60%, majonez (woda, olej roslinny rzepakowy 70%, cukier, sol, | Wartos¢ energetyczna:
GORCZYCA, ZOLTKO JAJA kurzego w proszku, ocet spirytusowy, | 1041 kJ /249 kcal
przyprawy), szczypior, sol, pieprz czarny Ttuszcz: 23219
w tym kwasy tluszczowe
nasycone: 3,18 g
Weglowodany: 1,64 ¢g
w tym cukry: 0,999
Biatko: 8,49 ¢
Sol: 2,83 ¢
Pasta serowa 100 ser zotty (MLEKO pasteryzowane, sdl, stabilizator: chlorek wapnia; kultury

bakterii kwasu mlekowego, podpuszczka mikrobiologiczna, barwnik:
karoteny; skrobia ziemniaczana), majonez (olej rzepakowy rafinowany,
musztarda (woda, ocet spirytusowy, GORCZYCA, cukier, sél, przyprawy),
woda, zéttka JAJ kurzych 7%), czosnek granulowany, pieprz czarny

Pasta z suszonych
pomidorow
100g-kubek

serek $mietankowy, kremowy (SEREK $mietankowy, biatka MLEKA, sdl,
substancja zageszczajgca: mgczka chleba swietojanskiego), twarég
potttusty 88% (MLEKO, kultury bakterii), pomidory suszone w oleju z ziotami
(pomidory suszone nasgczone 55% (pomidory suszone, woda, cukier, ocet
winny, sol), olej roslinny rzepakowy, mieszanka zi6t 0,4%), natka pietruszki,
cebula, czosnek granulowany




Fit jogurtowy

jogurt naturalny (MLEKO, biatka mleka, zywe kultury bakterii), mus
truskawkowy (truskawki (produkt gteboko mrozony), cukier, woda), musli
prazone 90% z kawatkami czekolady i ekstrudatem zbozowym (musli
prazone 90% (ptatki owsiane petnoziarniste 49%, cukier, olej palmowy,
ekstrudat ryzowy 4,8% (maka ryzowa 3,8%, cukier, gluten pszenny, mgka
ze stodu jeczmienneqo i pszennego, sol, ekstrakt stodu jeczmiennego,
emulgator: lecytyny), ptatki pszenne petnoziarniste 4,8%, wiorki kokosowe,
syrop glukozowo-fruktozowy, substancja spulchniajgca: weglany sodu,
syrop cukru skarmelizowanego, naturalny aromat), kawatki czekolady 5%
(miazga kakaowa, cukier, ttuszcz kakaowy, emulgator: lecytyny), ekstrudat
zbozowy 5% (maka pszenna 2,9%, cukier, kakao o obnizonej zawartos$ci
ttuszczu, skrobia pszenna, ekstrakt stodu jeczmiennego)

PIZZA CAPRICIOSA

spbd do pizzy (maka pszenna zwyczajna typu ‘00, woda, mgka sojowa,
maka z semoliny durum, drozdze, sdl, olej stonecznikowy, oliwa), ser
mozzarella (mleko, sol, kultury bakterii, podpuszczka mikrobiologiczna,
antyzbrylacz: skrobia), sos pomidorowy (przecier pomidorowy (38%), woda,
cukier, ocet spirytusowy, skrobia modyfikowana (E1422), olej rzepakowy,
cebula suszona, sél, mieszanka przypraw, papryka chilli w proszku,
substancja konserwujgca (E202)), kietbasa
wieprzowa/gruborozdrobniona/parzona (mieso wieprzowe z szynki (70%),
woda, skrobia ziemniaczana, skorki wieprzowe, sol, stabilizator: fosforan
dyskrobiowy, trifosforany, cytrynian sodu, karageny, guma guar, cukier,
biatko wieprzowe kolagenowe, ekstrakty przypraw, aromaty (soja, gluten),
wzmachiacz smaku: glutaminian sodu, rybonukleotydy sodu,
przeciwutleniacz: izoaskorbinian sodu, biatko wotowe kolagenowe, biatko
sojowe, substancja konserwujgca: azotyn sodu), pieczarki

PIZZA KEBAB

spdd do pizzy (maka pszenna zwyczajna typu ‘00, woda, mgka sojowa,
maka z semoliny durum, drozdze, sdl, olej stonecznikowy, oliwa), mieso z




nogi kurczaka ze skorg - produkt gteboko mrozony (ze 109 g surowca
uzyskano 100 g gotowego produktu), sol, biatko sojowe, stabilizatory:
trifosforany, polifosforany; regulatory kwasowosci: cytryniany sodu, octany
sodu; pieprz czarny, papryka, kolendra, wzmacniacz smaku: glutaminian
monosodowy; czosnek, cynamon, kminek, kardamon, gorczyca, kurkuma,
chilli, imbir, gozdzik, glukoza, laktoza (z mleka), suszone koncentraty
warzyw, ekstrakty warzyw, aromaty (zawierajg soje, mleko), aromat dymu
wedzarniczego), ser mozzarella (mleko, sél, kultury bakterii, podpuszczka
mikrobiologiczna, antyzbrylacz: skrobia), papryka (produkt gteboko
mrozony), cebula
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PIZZA
MARGHERITA

spod do pizzy (maka pszenna zwyczajna typu ‘00, woda, mgka sojowa,
maka z semoliny durum, drozdze, sdl, olej stonecznikowy, oliwa), ser
mozzarella (mleko, sol, kultury bakterii, podpuszczka mikrobiologiczna,
antyzbrylacz: skrobia), sos pomidorowy (przecier pomidorowy (38%), woda,
cukier, ocet spirytusowy, skrobia modyfikowana (E1422), olej rzepakowy,
cebula suszona, sél, mieszanka przypraw, papryka chilli w proszku,
substancja konserwujgca (E202))
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PIZZA SWOJSKA

spdd do pizzy (maka pszenna zwyczajna typu ‘00, woda, mgka sojowa,
maka z semoliny durum, drozdze, sdl, olej stonecznikowy, oliwa), ser
mozzarella (mleko, sdl, kultury bakterii, podpuszczka mikrobiologiczna,
antyzbrylacz: skrobia), sos pomidorowy (przecier pomidorowy (38%), woda,
cukier, ocet spirytusowy, skrobia modyfikowana (E1422), olej rzepakowy,
cebula suszona, sél, mieszanka przypraw, papryka chilli w proszku,
substancja konserwujgca (E202)), kietbasa
wieprzowa/gruborozdrobniona/parzona (mieso wieprzowe z szynki (70%),
woda, skrobia ziemniaczana, skorki wieprzowe, sdl, stabilizator: fosforan
dyskrobiowy, trifosforany, cytrynian sodu, karageny, guma guar, cukier,
biatko wieprzowe kolagenowe, ekstrakty przypraw, aromaty (soja, gluten),
wzmachiacz smaku: glutaminian sodu, rybonukleotydy sodu,
przeciwutleniacz: izoaskorbinian sodu, biatko wotowe kolagenowe, biatko




sojowe, substancja konserwujgca: azotyn sodu), boczek wedzony (boczek
wieprzowy (91%), woda, sdl, glukoza, regulatory kwasowosci: E500, E330,
E262, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: E415,
przeciwutleniacz: E300, emulgator: E472c, biatko wieprzowe, dekstroza,
wzmacniacz smaku: E621, substancja konserwujgca: E250), kietbasa
wieprzowo-wotowa, drobno rozdrobniona, surowa-wedzona, dojrzewajaca,
podsuszana (mieso wieprzowe, mieso wotowe, tkanka tgczna wotowa, sol,
dekstroza, przyprawy (zawierajg gorczyce i seler), ekstrakty przypraw,
przeciwutleniacz: askorbinian sodu, barwnik: karmin, substancja
konserwujgca: azotyn sodu, kultury starterowe)
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PIZZA ,
WEGETARIANSKA

spod do pizzy (mgka pszenna zwyczajna typu ‘00, woda, mgka sojowa,
maka z semoliny durum, drozdze, sdl, olej stonecznikowy, oliwa), ser
mozzarella (mleko, sdl, kultury bakterii, podpuszczka mikrobiologiczna,
antyzbrylacz: skrobia), sos majonezowy o smaku serowym (olej rzepakowy,
woda, ocet spirytusowy, stabilizator (sorbitol), maltodekstryna, fruktoza, suszony
hydrolizat biatkowy o smaku sera, (2%, hydrolizowane biatka SOJOWE, sol, aromat
sera, maltodekstryna, wzmacniacz smaku E621, zawiera MLEKO), skrobia
modyfikowana, sol, przyprawy, substancje zageszczajgce (alginian
propylenowo-glikolowy, guma ksantanowa, zawiera ZOLTKO JAJA), cukier,
substancje konserwujgce (benzoesan sodu, sorbinian potasu), wzmacniacz smaku
(glutaminian monosodowy), aromat, przeciwutleniacz (sl wapniowo-disodowa
EDTA), brokut (produkt gteboko mrozony), pomidor, cebula




